Herr, laß meine Seele leben, daß sie dich lobe, und dein Recht mir helfe.


Ps. 119,175








Es geht um Glück,


um volles, wahres Leben; 


das Spiel der Welt 


ernährt die Seele nicht.  


Was jeder braucht und sucht,


kann Gott nur geben! 


Vernimm sein Wort, 


in dem er zu dir spricht:





"Du fragst nach Sinn? 


Dann bleib' an meiner Seite, 


und geh' den Weg, 


den meine Hand dich führt.  


Vertrau' der Kraft, 


mit der ich dich begleite; 


du hast ihr Wirken 


oftmals schon gespürt!





Du möchtest frei sein,


Leben nicht verpassen 


und gibst dich selbst 


den Zwängen in die Hand.  


Du mußt nach mir 


und meiner Gnade fassen, 


dann hat dein Glück 


in Ewigkeit Bestand!





Und schließlich: Schuld... 


Du möchtest vor mich treten 


und willst mir sagen:


Vater, mach mich rein! 


Ich höre gern 


dein kindlich-ernstes Beten! 


Dir soll durch Christi Blut 


vergeben sein!"





So spricht dein Gott, 


viel Anlaß ihn zu loben! 


Dies ist sein "Recht", 


die "Hilfe", die er gibt. 


Sie fällt als Licht und Fülle 


dir von oben 


und macht dich reich: 


Du bist von Gott geliebt!








26. August











